Mgr. Jaroslav FeSar, MBA
PODOLOGIE s. r. 0. a Ceska podologicka spolecnost, z. s.

PODOLOGIE

ORGANIZUJI ODBORNY KURZ PRO PEDIKERKY A PEDIKERY

ORTOP!EDICKE DEFORMITY NOHOU
V PEDIKERSKO-PODOLOGICKE PRAXI

Misto konani: Statni zdravotni Gstav, Srobarova 48, 100 00 Praha 10 - Vinohrady
Datum konani: 30. 5. 2026 (sobota)
Utastnicky poplatek: 5.300,- K& pro ¢leny Ceské podolog. spolenosti, ne¢lenové 6.100,- K&
Prednasejici: MUDr. Petr Teyssler, Ph.D., ortoped se specializaci na chirurgii nohy
Bc. Darja Havcinska, fyzioterapeutka
Mgr. Jaroslav Fesar, MBA, prezident Ceské podologické spole¢nosti, z. s.
Mgr. Hana Vanova, Pedikom s.r.o., fyzioterapeutka

Ortopedické deformity nohou patii mezi ¢asté problémy, které mohou vést k bolestem, zménam
v pohybu i zvySenému riziku koznich a nehtovych komplikaci. Mezi nejbéznéjsi deformity patii
hallux valgus (vboceny palec), kladivkové a drapovité prstce, pticné ¢i podéln€ plocha noha
a ruzné druhy patnich ostruh.

Spravna pedikérsko-podologickd péce hraje vyznamnou roli v prevenci i podpoie feSeni téchto
potizi. Odborna prace pedikéra spoc¢iva nejen v péci o kiizi a nehty, ale i ve véasném rozpoznani
ptiznaki deformit ¢i dysbalanci a doporuceni dalSich specialistl, ptipadné vhodnych opatieni.
Je dulezité volit spravné postupy osetieni a doporucit vhodnou domaéci péci i odpovidajici obuv.
Tento kurz ptinaSi hlub$i vhled do problematiky ortopedickych deformit a pfiblizi jejich
operacni 1 konzervativni feSeni z pohledu I€kare a fyzioterapeuta.
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Program:

08.30 - 08.45 prezence

08.45 - 09.00 tvodni slovo - Mgr. Fesar

09.00 - 10.30 Deformity nohou v ortopedii obecné - MUDr. Teyssler

10.30 - 11.30 Nejcastejsi komplikace na kiizi a nehtech nohou vlivem ortopedickych
deformit - Mgr. FeSar

11.30 - 12.15 ptestavka - obcerstveni

12.15 - 13.45 Operaéni feSeni deformit nohou - MUDr. Teyssler

13.45 - 14.15 prestavka, spolecné foto

14.15 - 16.00 Deformity nohou z pohledu fyzioterapeuta - Bc. Darja Hav¢inska

16.00 - 16.45 Zhotovovani individuélnich ortopedickych stélek Pedikom - Mgr. Hana Vaiova

16.45 Zaver

Zavazné si svoji ucast zaregistrujte na e-mailu: jaroslav.fesar@seznam.cz.
Na Vami uvedeny e-mail Vam budou pozdéji zaslany dalsi instrukce.

Soucasné uhrad’te ucastnicky poplatek dle pokynii niZe, nejpozdéji vSak do 10 dnl od
ptihlaSeni.

Vase registrace bude dokoncena az po uhradé ucastnického poplatku. Pfednost maji z4jemci
s diive uhrazenym poplatkem.

Ucet &: 4392229389/0800

IBAN: CZ16 0800 0000 0043 9222 9389, BIC/SWIFT: GIBACZPX

Do zpravy pro piijemce uved’te: Kurz ORT a Vase jméno a piijmeni.

Variabilni symbol: ¢lenové Ceské podologické spolecnosti uvedou &lenské &islo, ne¢lenové nic.

V cené¢ je zahrnuto obcerstveni.

Minimalni pocet ucastniki: 20

Zména Casového harmonogramu kurzu vyhrazena.

Ucastnici obdrzi osvédéeni o absolvovani §kolici akce.

Hodnoceno 8 kredity v internim systému vzdélavani Ceské podologické spole&nosti.

Zaslanim prihlasky zajemce souhlasi s nasledujicimi storno podminkami
v pfipad¢€ zruSeni ucasti:

vice nez 30 dni pfed datem konani: 0 % z ceny kurzu

30 - 15 dni pfed datem konéni: 50 % z ceny kurzu

14 - 7 dni pted datem konani: 75 % z ceny kurzu

méné nez 7 dni pfed datem konéni: 100 % z ceny kurzu

@;;//(/ﬁ(z}/m /(//)(1 chodit.

www.vasenohy.cz www.podolog.cz
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